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1. Programa General 

 

El Campeonato Nacional Sprint Knock Out (CNO S-K.O.) y el Open Regional Sprint se 

realizará los días 4 y 5 de Mayo de 2024 en la cuidad de Bogotá. Este evento otorgará 

puntos para ranking nacional y contará con recorridos para carrera O-Pie tipo Sprint 

Knock-Out, Sprint individual y de relevos.  

 

Contaremos con recorridos especiales para las categorías Infantil y Juvenil, acordes a cada 

edad, el espacio será muy seguro y con trazados especiales para que los más pequeños 

disfruten de la orientación de forma segura y divertida.  

 

El OPEN REGIONAL SPRINT (ORS) es un evento oficial de la Federación Colombiana de 

Orientación que busca la participación de los diferentes corredores independientes en 

categorías OPEN, deportistas afiliados a clubes deportivos de orientación a nivel nacional y 

personas interesadas en la búsqueda de nuevos espacios deportivos y que quieran conocer 

el deporte de orientación y así poder vincularse a un club deportivo. En este evento los 

deportistas federados podrán obtener puntos que le ayudarán a sumar en el Ranking 

Nacional y optar por un cupo en la selección colombiana de orientación, que representara a 

Colombia en The World Orienteering Championships (WOC) Edimburgo 2024. 
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2. Fechas y pruebas 

 

Sábado 4 Mayo 

 

* 10:00 am - Campeonato Nacional de Sprint Knock Out (K.O.):   

El K.O. es una prueba de orientación individual en la que se compite en grupos de hasta 6 

deportistas con salida en masa y que al menos tendrá una ronda de clasificación (con 

tiempo estimado de 8 a 10 minutos) y una final por categoría (con tiempo estimado de 6 a 8 

minutos). 

 

* 4:00 pm - Carrera Sprint:  

Es la prueba clásica de orientación Sprint (velocidad) que se realiza en terrenos urbanos y 

parques.  

  

Domingo 5 Mayo 

 

* 9:00 am – Carrera Relevos mixtos 2x2: 

Esta es una competencia de parejas mixtas en la que cada integrante realizara dos 

recorridos con salida en masa. El orden de los relevos será mujer-hombre-mujer-hombre. 

(Se pueden conformar parejas mixtas independiente del club o región a la que pertenezcan 

y se permitirá competir fuera de ranking a parejas del mismo sexo). 

 

* 2:00 pm - Carrera Open Regional Sprint: 

Es la prueba clásica de orientación Sprint (velocidad) que se realiza en terrenos urbanos y 

parques. 

 ->  Esta prueba otorgará puntos para el Ranking Nacional de Sprint para las categorías Élite. 
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3. Cronograma 

 

A continuación, se presenta la programación de los eventos: 

 

Campeonato Nacional Knock-Out 

Fecha y Hora Actividad Descripción 

Sábado 4 de Mayo  
–> 9:00 am 

Registro de deportistas En la zona de registro se entregarán el 
chip a todos los deportistas previamente 
inscritos (no se recibirán inscripciones el 
día el evento) 

Sábado 4 de Mayo  
–> 9:45 am 

Entrada Zona de 
cuarentena 

Inicio de entrada a la zona de cuarentena 
(el horario de cada categoría será 
publicado en el tercer boletín) 

Sábado 4 de Mayo  
–> 10:00 am 

Inicio de competencia Salida del primer grupo de competencia 
(el horario de cada categoría será 
publicado en el tercer boletín) 

Sábado 4 de Mayo  
–> 1:00 pm 

Hora estimada de 
cierre de meta 

 La duración de la prueba puede variar 
según la cantidad de inscritos 

*  El Horario de premiación de todas las carreras será informado en el boletín 2. 

 

Sprint Individual 

Fecha y Hora Actividad Descripción 

Sábado 4 de Mayo  
–> 3:00 pm 

Registro de deportistas En la zona de registro se entregarán el 
chip a todos los deportistas previamente 
inscritos (no se recibirán inscripciones el 
día el evento) 

Sábado 4 de Mayo  
–> 3:45 pm 

Entrada Zona de 
cuarentena 

Inicio de entrada a la zona de cuarentena 
(el horario de cada categoría será 
publicado en el tercer boletín) 

Sábado 4 de Mayo  
–> 4:00 pm 

Inicio de competencia Salida del primer corredor(a) (el horario 
de cada categoría será publicado en el 
tercer boletín) 

Sábado 4 de Mayo  
–> 6:00 pm 

Hora estimada de 
cierre de meta 

 La duración de la prueba puede variar 
según la cantidad de inscritos 
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Relevos Mixtos 2x2 

Fecha y Hora Actividad Descripción 

Domingo 5 de Mayo 
–> 8:00 am 

Registro de deportistas En la zona de registro se entregarán el 
chip a todos los deportistas previamente 
inscritos (no se recibirán inscripciones el 
día el evento) 

Domingo 5 de Mayo 
–> 8:45 am 

Entrada Zona de 
cuarentena 

Inicio de entrada a la zona de cuarentena 
(el horario de cada categoría será 
publicado en el tercer boletín) 

Domingo 5 de Mayo 
–> 9:00 am 

Inicio de competencia Salida del primer grupo de competencia 
(el horario de cada categoría será 
publicado en el tercer boletín) 

Domingo 5 de Mayo 
–> 11:00 am 

Hora estimada de 
cierre de meta 

 La duración de la prueba puede variar 
según la cantidad de inscritos 

 

 

Open Regional Sprint Individual 

Fecha y Hora Actividad Descripción 

Domingo 5 de Mayo 
–> 1:00 pm 

Registro de deportistas En la zona de registro se entregarán el 
chip a todos los deportistas previamente 
inscritos (no se recibirán inscripciones el 
día el evento) 

Domingo 5 de Mayo 
–> 1:45 pm 

Entrada Zona de 
cuarentena 

Inicio de entrada a la zona de cuarentena 
(el horario de cada categoría será 
publicado en el tercer boletín) 

Domingo 5 de Mayo 
–> 2:00 pm 

Inicio de competencia Salida del primer corredor(a) (el horario 
de cada categoría será publicado en el 
tercer boletín) 

Domingo 5 de Mayo 
–> 4:30 pm 

Hora estimada de 
cierre de meta 

 La duración de la prueba puede variar 
según la cantidad de inscritos 
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4. Categorías (D: Damas – H: Hombres) 

 

 

CATEGORÍAS DESCRIPCIÓN 

OPEN Principiantes 

U10 Categoría única hasta 10 años 

U12 Categoría única hasta 12 años 

U14  (D-H 14) Categoría única hasta 14 años 

U18  (D-H 18) Categoría única hasta 18 años 

D21 Todas las edades mujeres novatas 

D21E Todas las edades mujeres Elite 

D35 Mujeres 35 años o mas 

D45 Mujeres 45 años o mas 

H21 Todas las edades hombres novatos 

H21E Todas las edades hombres Elite 

H35 Hombres 35 años o mas 

H45 Hombres 45 años o mas 

 

• En caso de que una categoría tenga menos de 6 participantes, la organización podrá fusionarla 

con la categoría mas próxima. 

5. Orden de Salida 

 

Se darán a conocer un día después del cierre de las inscripciones 

 

 

6. Localización, Mapas y áreas embargadas 

 

Todas las pruebas se realizarán en Bogotá y a partir de la publicación del primer boletín, 

las zonas indicadas en el siguiente mapa quedarán embargadas lo que prohíbe su uso en 

entrenamientos previos a las competencias u otras actividades con mapa o sondeos 

presenciales en dichas zonas. 
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Este mapa esta disponible para consulta en el siguiente enlace 

https://www.google.com/maps/d/u/3/viewer?mid=1ZokRTVDuHDtstxzoKgKC9Mo0OMj

OtQc&ll=4.687539948244177%2C-74.06198812635247&z=12 

 

https://www.orientacion.co/
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Todos los mapas están con la simbología de la norma ISSprOM 2019-2 a escala 1:4000. Se 
contará con 4 mapas nuevos. Sin embargo, debido a que parte de la zona del barrio 
“Puente largo” fue utilizada en el año 2022 para un evento de open regional y que parte de 
él será usado en el evento, publicamos el mapa antiguo (también está identificado en el 
enlace de zonas de competencia). 
 

 
Recorrido de la categoría damas élite 27 de marzo 2022 
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7. Inscripciones 

 

Las inscripciones estarán habilitadas del 10 al 28 de Abril de 2024. (El link de inscripción 

se publicará el 10 de Abril con el segundo boletín) 

 

Prueba Afiliados a un club de 
orientación 

Deportistas 
independientes 

Campeonato Nacional Knock Out $ 40.000 $ 52.000 
Sprint $ 25.000 $ 32.000 
Relevos mixtos 2x2 $ 35.000 $ 45.000 
Open Regional Sprint $ 25.000 $ 32.000 
Todas las Pruebas $ 100.000 $ 130.000 
Los costos son por persona 

 

El costo de inscripción incluye: 

• Mapa(s) de carrera 
• Alquiler de chip para cronometraje electrónico (cada atleta es responsable de su 

devolución, en caso de pérdida deberá asumir el costo del chip en efectivo o con su 
reposición) 

• Seguro médico 
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8. Reglamento 

 

La programación de las pruebas está sujeta a modificaciones según requerimientos de la 

organización. Las pruebas se rigen por las normas y reglamentos de la IOF y la FCO que 

pueden ser consultados aquí: https://www.orientacion.co/reglamentos/ 

 

Algunos aspectos a tener en cuenta son: 

 

●  Al momento de inscribirse, seleccione la categoría para la que se sienta más apto o 

en la que ha participado en fechas anteriores, tenga en cuenta que las pruebas 

tendrán límite de tiempo y excederlo será causa de descalificación. 

●  Durante toda la competencia, los participantes deben seguir las instrucciones de los 

jueces y/o personal de la organización. 

●  Es responsabilidad del corredor llegar puntual a la salida.  

●  Los mapas estarán separados por categorías y colocados en cajas con su 

correspondiente identificación.  

●  El recorrido estará marcado en el mapa en color magenta y deberá realizarse en el 

orden indicado. Saltarse el orden de los controles o no marcar el control es motivo 

de descalificación. Es responsabilidad del corredor verificar que el control sea 

debidamente registrado. 

●  En competencia está prohibido seguir o ayudar a otros corredores, salvo en caso de 

accidente. Recuerda y practica el juego limpio. 

●  Al cruzar la línea de meta, el corredor habrá terminado su recorrido y deberá seguir 

las indicaciones de jueces y/o personal de la organización. No puede regresar al 

terreno de competencia. 

●  Aunque no se complete el recorrido, es OBLIGATORIO pasar por la meta para 

controlar a los corredores que faltan por llegar. 

●  Se dispondrá de avituallamiento líquido en la salida y meta. 

●  Solicitamos la colaboración de los corredores para mantener limpio el entorno.  
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9. Comité Organizador 

 

Director de Carrera: Jukka Kokkoniemi 

Director de Cronometraje: Javier Pérez Oramas 

Mapeadores:  

• Viviana Guerrero 

• Juan Manuel Muñoz 

• Javier Pérez Oramas 

Trazador:  Jukka Kokkoniemi 

Juez Controlador: Lenin Lozano 

 

10. Información de contacto 

 

Para consultas y/o aclaraciones sobre el evento, comunicarse con uno de los 

organizadores  

 

Jukka:  317 5351627 WhatsApp 

Javier: 300 2919833 WhatsApp 

Viviana: 3026647771 WhatsApp 

 

11.  Aliados, Patrocinadores, Participantes 
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